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Положение
о проведении Всероссийского дня бега «KpiffCtfнации» 

в Катав-Ивановском муниципальном районе

1. Общие положения
Всероссийский день бега «Кросс нации» (далее -  Соревнования) 

проводится в целях:
- привлечения жителей Катав-Ивановского муниципального района к 

регулярным занятиям физической культурой;
-совершенствования организации массовой физкультурно-спортивной 

работы с населением;
- пропаганды физической культуры и спорта среди населения Катав- 

Ивановского муниципального района;
- пропаганды здорового образа жизни.
2. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся 17 сентября 2022 года, на центральной 

площади г.Катав-Ивановска по адресу ул. Ст. Разина, 45.
3. Организаторы мероприятия.
Общее руководство организацией Соревнований, а также 

непосредственное проведение осуществляет Управление физической 
культуры и спорта Администрации Катав-Ивановского муниципального 
района.

Справки по телефону:
Управление физической культуры и спорта Администрации Катав- 

Ивановского муниципального района -  8 (351) 479 70 47, k-i.sport@mail.ru.
4. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской 

федерации и иностранных государств.

Дистанция Возрастная категория
900 м мальчики и Девочки 2013 г.р. и младше
900 м мальчики и девочки 2011-2012 г.р.
1250 м мальчики и девочки 2009-2010 г.р.
1250 м юноши и девушки 2005-2008 г.р.
2500 м мужчины и женщины 1982-2004 г.р.
1250 м мужчины и женщины 1981-1967 г.р.
900 м мужчины и женщины 1966 г.р. и старше

Участники Соревнований допускаются только при наличии допуска
врача.
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5. Программа Соревнования.
09.45 -  начало регистрации участников забегов;
10.30 -  старт участников 2013 г.р. и младше, и 1966 г.р. и старше;
10.50 -  старт участников 2011-2012 г.р.;
11.10- старт участников 2009-2010 г.р.;
11.20 -  старт участников 2005-2008 г.р. и 1981-1967 г.р.;
12.00 -  старт участников 1982-2004 г.р.;
12.30 -  награждение.

6. Условия подведения итогов и награждение
Определение победителей и призеров Соревнований осуществляется в 

соответствии с правилами соревнований по легкой атлетике, утвержденными 
Минспортом России.

Победители Соревнований в каждой возрастной группе награждаются 
грамотами Администрации Катав-Ивановского муниципального района, 
кубками и денежными призами. Участники, занявшие II и III места в каждой 
возрастной группе, награждаются грамотами Администрации Катав- 
Ивановского муниципального района и денежными призами. Каждый 
участник Соревнования получает памятный сувенир -  номер участника.

7. Финансирование.
Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований за 

счет Управления физической культуры и спорта Администрации Катав- 
Ивановского муниципального района.

Расходы, связанные с командированием участников, за счет 
командирующих организаций.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Каждый участник соревнования должен иметь справку о состоянии 

здоровья, которая является основанием для допуска к участию в 
соревновании. Справка должна быть выдана участнику не более чем за 6 
месяцев до соревнования.

Главный судья является ответственным за соблюдение норм и правил 
техники безопасности при проведении спортивного соревнования.

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 
октября 2020г. № 1144н.

Соревнования проводятся в соответствии с Приказом Минспорта 
России от 08 июля 2020 года №497 «О проведении спортивных мероприятий 
на территории Российской Федерации», рекомендациями Роспотребнадзора 
Российской Федерации «По профилактике новой коронавирусной инфекции 
(COVID-19) в учреждениях физической культуры и спорта», утвержденными 
22 мая 2020 года, требованиями Регламента по организации и проведению 
официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории РФ 
в условиях сохранениярисков распространения (COVID-19), утвержденными 
Министерством спорта Российской Федерации и главным государственным



санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года (с 
дополнениями и изменениями от 06 августа 2020года) при условии 
соблюдения требований по профилактике новой коронавирусной инфекции, 
установленных Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека для объектов спорта, питания и 
размещения участников.

Представители делегаций несут персональную ответственность за 
безопасность и поведение членов делегации во время проведения 
соревнований, а также достоверность предоставленных документов на 
участников.

Организационно-технические меры, направленные на обеспечение 
безопасности технического персонала и участников Мероприятия, 
выполняются в соответствии с Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 18 апреля 2014 года №353 «Об утверждении правил 
обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 
соревнований».

При перевозке участников соревнований автобусами
руководствоваться «Правилами организованной перевозки группы детей 
автобусами», утвержденными Постановлением Правительства РФ от 
23.09.2020г. № 1527.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ
НА СОРЕВНОВАНИЯ


